	Инструкция по подготовке к КТ исследованиям

	№
	Область исследования
	Подготовка к исследованию

	1
	[bookmark: _GoBack]Головной мозг
	Подготовка не требуется! 
ВНИМАНИЕ!
Пациент обязательно до исследования должен сдать биохимический анализ крови на креатинин!


	2
	Мягкие ткани шеи
	Подготовка не требуется! 
ВНИМАНИЕ!
Пациент обязательно до исследования должен сдать биохимический анализ крови на креатинин!


	3
	Органы грудной клетки
	Подготовка не требуется!
ВНИМАНИЕ!
Пациент обязательно до исследования должен сдать биохимический анализ крови на креатинин!


	4
	Органы брюшной полости
	Разрешается принять легкий завтрак (исключить из рациона за 3 дня до исследования черный хлеб, овощи, фрукты, молочные продукты)

1. За три дня до исследования пить эспумизан по 2 таблетки 3 раза в день.
2. В течение 60 минут до начала исследования выпить 1,5 литра питьевой воды малыми дозами для заполнения тонкого кишечника. 
3. На столе непосредственно перед исследованием выпить 2-3 стакана питьевой воды для заполнения желудка.
ВНИМАНИЕ!
Пациент обязательно до исследования должен сдать биохимический анализ крови на креатинин!


	5
	Органы малого таза
	Разрешается принять легкий завтрак (исключить из рациона за 3 дня до исследования черный хлеб, овощи, фрукты, молочные продукты)

1. За три дня до исследования пить эспумизан по 2 таблетки 3 раза в день.
2. В течение 60 минут до начала исследования выпить 1,5 литра питьевой воды малыми дозами для заполнения тонкого кишечника. 
3. На столе непосредственно перед исследованием выпить 2-3 стакана питьевой воды для заполнения желудка.
ВНИМАНИЕ!
Пациент обязательно до исследования должен сдать биохимический анализ крови на креатинин!


	6
	Костно-суставная система
(шейный, грудной, поясничный отделы позвоночника, кости таза, верхние и нижние конечности, ППН, прочие)
	Подготовка не требуется! 




